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GYROS PITA

15 MIN 15 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT
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Zutaten fur 4 Portionen

400 g Gyros

4 Pita-Brote
200 g Zaziki

200 g Krautsalat
1 Romanasalat
14 Gurke

2 Tomaten

150 g Feta

Zubereitung:

1. Brate das Gyros in der Pfanne knusprig oder gib es bei 200 Grad fur 10-12 Minuten in den
Airfryer.

2. Schneide den Romanasalat in Streifen und den Feta in Wurfel. Schneide die Tomaten und
Gurke in Scheiben.

3. Backe die Fladenbrote kurz im Ofen oder Airfryer auf. Dafur reichen 3 Minuten bei 160 Grad
Heilsluft.

4. Schneide die Brote halb auf. Bestreiche sie mit Zaziki. Fuille sie mit Romanasalat, Krautsalat,
Gyros, Gurke, Tomate und Feta.

Nahrwerte pro Portion: 593 kcal |[KH 48 g |E40g|F25¢g
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