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INFUSED WATER REZEPTE

5 MIN 5 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT -~ GESAMTZEIT

_

Zutaten fur 1 Liter

e 1 Liter Mineralwasser
e 3 Zitronenscheiben (oder beliebige Beeren)
e Minze

Zubereitung:

1. Wahle dir beliebige Frichte aus und gib sie in eine Karaffe.

2. Erganze nach Lust und Laune Krauter oder Gewdurze.

3. Fulle die Karaffe mit Leitungswasser oder stillem / kohlensaurehaltigem Mineralwasser auf.
4. Lasse das Wasser nun ziehen, damit die Fruchte ihr Aroma abgeben.

5. Wenn du es gern kalt hattest, dann fluge Eiswurfel hinzu oder verwende gefrorene Fruchte.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stobere in unserem Shop. EFE
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