
Japanischer Cheesecake

3 Min 3 Min
ZUBEREITUNGSZEIT GESAMTZEIT

Zutaten für 1 Portion

200 g griechischer Joghurt (nach Belieben
original oder fettreduziert)
5 Biscoff Lotus Kekse

Zubereitung:

1. Entferne den Joghurtdeckel. Rühre den Joghurt um und stecke 5 Kekse hinein.
2. Decke den Joghurt ab und stelle ihn für mindestens 6 Stunden in den Kühlschrank.

Ein Rezept von Familienkost.de
 
Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöbere in unserem Shop.
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