
Joghurt-Bowle mit Pfirsich

10 Min 10 Min
ZUBEREITUNGSZEIT GESAMTZEIT

Zutaten für 4 Liter

1 Dose Pfirsiche (groß (820g))
2 Liter Maracujasaft (oder Mango-Maracuja)
200 ml Wasser
600 g Pfirsichjoghurt (4 Becher)
100 ml Sahne

1. Gieße den Saft der Pfirsiche in ein Bowlegefäß.
2. Schneide die Pfirsiche in kleine Würfel.
3. Gib nun nacheinander alle Zutaten in das Bowlegefäß und verrühre sie anschließend.
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