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KINDERBOWLE

5 MIN 5 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

Zutaten fur 12 Glaser

800 g gemischte Beeren

250 ml Erdbeersaft

750 ml Kindersekt

1 Liter Mineralwasser (sprudelig)
1 Minze

So bereitest du die Kinderbowle zu

1. Wasche zuerst die Beeren und gib sie in dein Bowlegefald.

2. Fulle die Fruchte mit Erdbeersaft, Kindersekt und Mineralwasser auf. Gib einige gewaschene
Minzblattchen dazu.

3. Lasse sie an einem kuhlen Ort etwas ziehen.

4. Serviere die Bowle im Glas. Wichtig: Obstpicker* oder kleine Gabeln / Loffel nicht
vergessen!
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stobere in unserem Shop. E#&:
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