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EXOTISCHER KOKOS MILCHREIS

25 MIN
GESAMTZEIT g

———————

Zutaten fur 4 Portionen

e 300 ml Kokosmilch
e 250 ml Wasser

e 1 Prise Salz

e 125 g Milchreis

optional:

e 1 Packchen Vanillezucker

Zubereitung:

1. Koche die Kokosmilch mit dem Wasser und einer Prise Salz in einem Topf auf.

2. Gib den Reis dazu und koche ihn kurz auf. Reduziere die Hitze und lasse den Kokos Milchreis
25-30 Minuten kocheln. Riuhre dabei regelmalkig um.

3. Rlhre zum Schluss den Vanillezucker ein.

Nahrwerte pro Portion: 407 kcal | KH64 g |E9g|F1l4g
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