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SCHULANFANGS-MUFFINS

30 MIN 55 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 12 Stuck

e 250 g Weizenmehl

e 12 Packchen Backpulver

e Y, Packchen Natron

e 1Ei

e 60 g Zucker

e 60 ml Sonnenblumenol

e 200 g Naturjoghurt

e 150 g weilde Kuvertlre

e Gebackschmuck (Buchstaben)

optional:
e Fondant
Zubereitung:

1. Heize den Backofen auf 180°C Ober- und Unterhitze vor.

2. Mixe den Zucker mit Sonnenblumenol, Ei und Joghurt schaumig. Mische das Mehl mit dem
Backpulver und dem Natron. Hebe die trockenen unter die feuchten Zutaten.

3. Lege eine Muffinform mit Papierformchen aus und verteile den Teig darein. Farbe ihn ggf.
vorher portionsweise bunt ein. Backe die Muffins fur 20-25 Minuten, sie sollten nicht zu
dunkel werden. Lass sie anschlieléend auskuhlen.

4. Schmitz die Kuvertlire im Wasserbad und pinsel die Muffins damit ein. Verziere sie dann mit
bunten Stiften und Buchstaben, die du aus Fondant formst oder ganz einfach mit bunten
ABC-Streuseln oder Schokobuchstaben aus dem Backregal.

4

@ Dieses KochsucH IST |56 oy,
MEIN FAMILIENSCHATZ! B4 o



https://shop.familienkost.de/shop/produkt/das-gibts-jetzt-oefter/?utm_medium=fkpdf&utm_source=fkpdf
http://www.tcpdf.org

