
Nudel-Würstchen-Auflauf

10 Min 30 Min
ZUBEREITUNGSZEIT GESAMTZEIT

Zutaten für 4 Portionen

400 g Spirelli
200 ml Nudelkochwasser
600 g gehackte Tomaten
½ TL Honig
1 TL Salz (gestrichen)
1 Prise Pfeffer
1 TL italienische Kräuter
200 g Wiener Würstchen
150 g geriebener Gouda

Zubereitung:

1. Ofen auf 200°C Ober-/Unterhitze vorheizen
2. Nudeln in gut gesalzenem Wasser 5 Minuten kochen. Kochwasser abnehmen und mit den

gehackten Tomaten, Honig, Salz, Pfeffer und Kräutern verrühren. Nudeln abgießen und in
eine Auflaufform geben.

3. Würstchen in sehr dünne Scheiben schneiden und zu den Nudeln geben. Soße darüber
verteilen und alles vermischen. Nudel-Würstchen-Auflauf mit Käse bestreuen und 20-25
Minuten goldbraun backen.

Nährwerte pro Portion: 666,2 kcal | KH 73,7 g | E 29,1 g | F 26,8 g
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