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TIRAMISU

15 MIN 18 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 8 Portionen

e 200 g Loffelbiskuits

e 200 ml Espresso (oder kalter Kaffee)
e 500 g Mascarpone

e 100 ml Sahne

e 40 g Puderzucker

e 1 Prise Salz

e 3 EL Backkakao

Zubereitung:

1. Verruhre den Mascarpone mit der Sahne, dem Puderzucker und einer Prise Salz kurz mit
dem Mixer. Mixt du zu lange, wird die Creme flussig. Wenn das passiert, mixe einfach
weiter, bis sie wieder fest ist.

2. Tauche die Loffelbiskuits kurz in Espresso und lege eine Schicht in die Auflaufform. Verteile
die Creme darauf. Gib darauf wieder in Espresso getauchte Loffelbiskuits und anschlieléend
wieder Mascarponecreme. Fahre so fort, bis alles aufgebraucht ist.

3. Decke das Tiramisu mit Frischhaltefolie ab und stelle es zum Durchziehen mindestens 3
Stunden, besser Uber Nacht, in den Kuhlschrank. Bestaube es vor dem Verzehr mit
Kakaopulver.

Nahrwerte pro Portion: 412 kcal |[KH 26 g|E8g|F32g
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