
Tortellini alla Panna

15 Min 20 Min
ZUBEREITUNGSZEIT GESAMTZEIT

Zutaten für 4 Portionen

600 g Tortellini
200 g Kochschinken
400 ml Sahne
20 g Butter
¼ TL Muskatnuss
½ TL Salz
1 Prise Pfeffer
60 g Parmesan

Zubereitung:

1. Schneide den Kochschinken in Würfel. Reibe den Parmesan.
2. Schmilz die Butter in einer großen Pfanne und brate den Kochschinken darin an. Gieße die

Sahne dazu, würze mit Salz, Pfeffer und etwas Muskat.
3. Koche die Tortellini 2–3 Minuten in Salzwasser (oder nach italienischer Art in Brühe).
4. Nimm die Tortellini mit einer Schaumkelle aus dem Wasser und gib sie direkt in die Pfanne.

Verrühre alles gut und serviere die Tortellini alla Panna mit frisch geriebenem Parmesan.

Nährwerte pro Portion: 867 kcal | KH 56,7 g | E 31,3 g | F 54,1 g
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