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TORTELLINI-SPINAT AUFLAUF MIT TOMATEN

10 MIN 45 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 4 Portionen

200 g Sahne

250 g gehackte Tomaten
Paprikapulver

Pfeffer

Salz

1 Knoblauchzehe

1 Zwiebel

400 g Tortellini

125 g Mini-Tomaten
250 g TK-Spinat

125 g Mozzarella

100 g geriebener Kase

Zubereitung:

1. Gib die Sahne in die Auflaufform und ruhre die stuckigen Tomaten ein. Wurze die
TomatensolRe mit Paprikapulver, Pfeffer und Salz.

2. Schale die Zwiebel und die Knoblauchzehe. Wirfel beide klein und gib sie zur Sole.

3. Verteile die Tortellini in der Auflaufform. Gib den Spinat und anschlieRend die halbierten
Mini-Tomaten und Mozzarellakugeln daruber.

4. Bestreue den Tortellini-Spinat Auflauf mit geriebnen Kase.

5. Backe ihn 35 Minuten bei 200°C Ober-/Unterhitze.

Nahrwerte pro Portion: 649,4 kcal | KH 359 g | E 25,7 g | F42,7 g
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