FAMILIEN
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TORTELLINISUPPE MIT TOMATEN

10 MIN 25 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 4 Portionen

600 g Tortellini (z.B. mit Kasefullung)
1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

6 getrocknete Tomaten in Ol
400 g gehackte Tomaten
500 ml Wasser

200 ml Sahne

2 EL Basilikum (gehackt)

1 EL Olivenol

1 TL Paprikapulver (edelsufR)
1% TL Salz

1 Prise Pfeffer

zum Servieren:

e Parmesan (grob gehackt)
e Basilikum

Zubereitung:

1. Schale die Zwiebel und den Knoblauch. Schneide sie in kleine Wurfel. Schneide die
eingelegten Tomaten klein.

2. Erhitze das Olivenol in einem Topf und brate die Zwiebel, den Knoblauch und die
eingelegten Tomaten darin an.

3. Gib die gehackten Tomaten und das Salz hinzu. Gieflse das Wasser und die Sahne an. Koche
die Suppe fur 10 Minuten.

4. Puriere sie cremig. Gib die Tortellini hinein und erwarme sie 3 Minuten. Rihre das gehackte
Basilikum unter.

5. Serviere die Suppe mit grob gehobeltem Parmesan.

Nahrwerte pro Portion: 581 kcal | KH60 g |E 18g|F29g
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stobere in unserem Shop. EFEE
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