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VEGANES RACLETTE - KASE-ERSATZ IM TEST
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Vegane Raclette-ldeen:

Viele vegane Zutaten und Ideen fur ein veganes Raclette Pfannchen findest du in meinen
Raclette Kombinationen. Ich denke da vor allem an:

e Kartoffelscheiben mit Gewurzgurken und Perlzwiebeln

e Pizza Raclette

e Rauchertofu (vorher auf der Grillplatte anrdsten) + rote Zwiebeln

e Mexikanisches Pfannchen: veganes Hack + Burrito Mix + Kidneybohnen + Mais + Jalapenos
¢ Pilze in allen Kombinationen (tolle Eiweilkquelle!)

e Rote Bete, Walnusse, vorgegarter Blumenkohl

e Kartoffelscheiben, Edame, Tomatensauce und schwarze Oliven
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https://www.familienkost.de/rezept_raclette_zutatenliste.html
https://www.familienkost.de/rezept_pizza_raclette.html
https://www.familienkost.de/artikel_kochbuch-das-gibts-jetzt-oefter.html?utm_medium=fkpdf&utm_source=fkpdf
http://www.tcpdf.org

