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WEIBWURST SALAT MIT RADIESCHEN

20 MIN 20 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

Zutaten fur 4 Portionen

300 g Weiltwurste
Radieschen (1 Bund)
3 Gewurzgurken

1 rote Zwiebel

Fur das Senfdressing

2 EL suRer Senf

4 EL WeilRweinessig

8 EL Pflanzenol
Schnittlauch (oder Petersilie)

Zubereitung:

1. Wasche die Radieschen. Schneide sie in dliinne Scheiben, gib sie in eine Schussel und
bestreue sie mit etwas Salz. So verlieren sie an Scharfe. Lass sie 10 Minuten ziehen.

2. Koche das Wasser auf und schalte die Hitze ab. Gib die Weillwlurste hinein und lass sie 10
Minuten ziehen. Pelle sie und schneide sie in Scheiben.

. Verrihre fiir das Dressing den Senf, Essig, Ol und Krauter.

. Schneide die Gewdurzgurken und die rote Zwiebel in Scheiben.

. Mische alle Zutaten in einer Schussel. Schmecke den Weildwurstsalat mit Salz und Pfeffer
ab. Stelle ihn zum Durchziehen in den Kuhlschrank stellen.
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Nahrwerte pro Portion: 416 kcal |[KH6,59g|E 10,1g|F 38,7 g
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Ein Rezept von Familienkost.de [=]:4¢ 2 =]

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stobere in unserem Shop. E#&kE:


https://www.familienkost.de
https://shop.familienkost.de/shop/
http://www.tcpdf.org

