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{AUBERAPFEL

5 MIN 5 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 1 Zauberapfel

e 1 Apfel
e Zitronensaft

Nehmt euch einen schonen Apfel und wascht ihn ab.

Mit dem Apfelentkerner stecht inr zuerst das Kerngehause heraus.

Dann nehmt ihr euch ein spitzes Messer und schneidet rund um den Apfel vorsichtig Zacken
hinein, so dass sie am Ende der Zackenkreis schlief3t.

Jetzt musstet ihr den Zauberapfel ganz einfach auseinander nehmen konnen.

Wenn ihr den Apfel nicht gleich essen mochtet, dann konnt ihr die Schnittstellen noch mit
etwas Zitronensaft einreiben — das verhindert, dass sie braun werden.

Unsere Kinder lieben diesen Zauberapfel, da man ihm zusammengesteckt nicht ansieht, wie
schon er sich o6ffnen lasst. Gern haben sie ihn auch in ihren Brotdosen.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stobere in unserem Shop. EFEE
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